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Happy Love Smi le

〒963-8013 福島県郡山市神明町 4-4
TEL 024-991-9000　FAX 024-991-9100

〒960-8031 福島県福島市栄町 6-6 ユニックスビル 7F
TEL 024-522-9000　FAX 024-522-9100

〒102-0083 東京都千代田区麹町 1-8JFNセンター 4F
TEL 03-3221-0039　FAX 03-3221-0049

●福島・郡山 81.8MHz　●会 津 82.8MHz　●白 河 79.8MHz　●いわき・南相馬 78.6MHz

株式会社エフエム福島

「radiko.jp」はパソコン、スマートフォン等で気軽にふくしまＦＭを聴取すること
ができます。同時に「radiko.jp プレミアム」の新サービス（有料・登録制）も開始。
「radiko.jp プレミアム」はエリアフリー聴取なのでふくしまＦＭのみならず全国の
ラジオが聴き放題です。（※一部配信されない番組があります）

本　社

東京支社

福島スタジオ・福島支社

「ドコデモFM」を使うと、
ふくしま FM を含む全国
の FM 放送局が日本中、
どこにいてもお聴きいただけます。オン
エア楽曲をお気に入り登録できる
Favorites 機能、Twitter 機能も搭載して
います。Android と iPhone でお聴きい
ただけます！詳しくは、「ドコデモＦＭ」
のサイトをご覧ください。

au スマートフォン・au
ケータイの対応機種でご
利用いただける「LISMO 
WAVE」を使うと、全国民放 FM の放送
がどこでもお聴きいただけます。iPhone
や iPad でもお楽しみいただけるほか、
au スマートパス会員なら LISMO WAVE
が無料で楽しめます。詳しくは、「LISMO 
WAVE」のサイトをご覧ください。

 　

ふくしまFM 検索

全国で　　　　　　　　　が聴けるスマホアプリ

ロサンゼルス在住の19歳シンガー
ソングライター。R&B、フォーク、ゴ
スペルなどのフレーバーを併せ持
つメロウでポップなソングライティ
ングセンスに注目が集まり、清廉で
透き通るような甘い歌声は、国内だ
けでなく海外からも大きな反響を
呼び、今ではYoutubeのチャンネ
ル登録数が1万人を超えている。オ
フィスオーガスタの新生レーベル
『newborder recordings』より第
一弾アーティストとしてデビュー。

パセオ通り（福島市）

●毎月第2･4火曜日　18：35放送　美味しい楽しい Fan!Fun!こおりやま
●毎月第4日曜日　19：00放送　伝えるラジオ～福島リアル～

現在ラジオクラウドでは以下の番組を好きな時に聴くことができます！
ラジオクラウドを使ってふくしまFMの番組でお楽しみください♪

DedachiKenta
『This is how I feel』

１９９０年代にカヒミ・カリィをはじ
めとする「渋谷系」と呼ばれる音楽
シーンに大きな影響を与えた、
ウィスパー・ヴォイスの歌姫。早く
に両親と別れ、孤独な日々を送っ
た思春期。１６歳でロマ（ジプシー）
の家族に迎え入れられ、音楽を教
わりました。今回の楽曲は“いつも
そこにあるのに、あなたには見え
てない、希望の光を、いつもそこ
にあるから、いつか見えるはずよ”
と歌われています。

キャシー・クラレ
『希望の光』

DECEMBER
12

ふくしまFM プライムミュージック

ふくしまFMがいま一押しの新着音楽を紹介する
「Prime Music★」要チェックです！

Prime Music★

12 月 の ア ー テ ィ ス ト



実施中

音声メッセージ
投稿キャンペーン

販売価格

販売価格

販売価格

販売価格 販売価格

販売価格

販売価格

販売価格

販売価格

販売価格

東京海上日動 
Challenge Stories
～人生は、挑戦であふれている～

ふくしまFMでは、あなたの「HAPPY LOVE SMILE音声メッ
セージ」を募集しています♪ facebookを通じてお送り頂いた
方の中から採用された方には「ふくしまＦＭ」で1か月間放送さ
れるだけでなく、オリジナルグッズもプレゼント！詳しくはふく
しまFMのホームページまたは、公式facebookをご覧下さい♪

あなたのHAPPY LOVE SMILE をみんなに届けよう！

募集期間

2018年3月1日～2019年2月28日

実施中

音声メッセージ
投稿キャンペーン

IN
FO
RM
AT
IO
N

10：00～10：54

●出演：古賀 徹

毎週金曜日

15：30～15：55毎週土曜日

Regular Program

Regular Program

●出演：恵 俊彰
●提供：東京海上日動
人生とは、挑戦の連続である。自らの意思
で挑む大きな挑戦。日常の中で思いがけず
訪れる小さな挑戦。今日の挑戦者はどんな景色をみているのだろう
か。ゲストを招いてお届けします。

耳に残るCMでおなじみのももたんFM！
国見町に密着した情報を古賀徹がお伝え
します！「道の駅国見あつかしの郷」から
毎週生放送！ぜひ、スタジオに来てくだ
さいね！素敵なプレゼント当たります
よ！番組へのメッセージ、リクエストお持
ちしております！

18：35～18：45

●出演：三𠮷梨香
●提供：郡山市

毎月第２・第４火曜日

美味しい楽しい
Fan ! Fun ! こおりやま

Regular Program

郡山の美味しさと楽しさを創る人、モノ、
情報をアナウンサー三𠮷梨香がお届けし
ます！美味しい！旨い！巧い！たくさん
の「うまい」を皆さんのご家庭へお届けし
ます。番組ホームページにはリスナーへの
プレゼント応募フォームもありますので是
非ご覧ください。

＠fmfimpress
impress 公式 twitter

# ふくしまFM 
#インプレス

mon-thu
13:30-15:55

バラエティに富んだ日替わりパーソナリティ達が楽しいトークと
音楽で番組を彩ります♪あなたも番組に参加して私達と一緒に
平日の午後を楽しみましょう ! メッセージ
を送って頂いた方から抽選で毎回1名の
方に番組オリジナルコースターをプレゼ
ント。クリスマスには何かいいことあるか
も♥ twitter等で情報発信中 ! 是非覗い
てみてね。

（月）小松田あこ／ふくしまボンガーズ
 （火）三𠮷梨香／DJイタル
（水）小野寺彰子／引地洋輔
（木）鈴木美伸／藤原カズヒロ
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大畑大介（隔週）山本隆弘（隔週）
珠久美穂子

森 麻季

〔幸福の科学・幸福の科学出版〕〔ファインビジュアル〕

PEOPLEFUTURES～その先へ～

〔各社〕

〔トヨタ〕

白倉律子

安田レイ

池山 文

simple style
－オヒルノオト－

impress

華恵　　　（月・火）
渡辺枝里子（水・木）

Yuming Chord 松任谷由実

SCHOOL OF LOCK!

30

天使のモーニングコール

〔JA共済〕〔G-SHOCK〕

〔昭和シェル石油〕

有吉弘行の
SUNDAY NIGHT DREAMER

〔日本航空〕〔ヤナセ〕

ジョージ・ウィリアムズ
安田レイ

恵 俊彰

堤 友香

JA全農 COUNTDOWN JAPAN

DJ Knikeのeトーク

いきものがかりのgarden★party

国分太一 Radio Box青木和富のジャズラウンジ（毎月第1木曜日） 

マシューまさるバロン（月）　Ｄ（火）　海猫沢めろん（水）　弥園綾奈（木）

RADIO GROOVE

A・O・R

高橋優のリアラジ

ユキ・ラインハート

ユキ・ラインハート

青木和富　小松田あこ

JET STREAM 大沢たかお

ON THE PLANET

サタ★スポ

ブルボン presents「Shining Star」

奥田民義

SOMEDAY，SOMEWHERE，
SOMEBODY

TOYOTA Athlete Beat

木村多江

Sound Library
～世界に一つだけの本～

高橋万里恵

いのちの森 voice of forest

藤木直人　伊藤友里 小川洋子　藤丸由華

CITY GIRLS MUSIC

〔三菱商事〕〔ヤマト運輸〕

鎮守の森プロジェクト

Panasonic Melodious Library

火曜日 水曜日 木曜日
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坂本美雨

Prime Music★

12:55 　ウェザーレポート　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔総合葬祭あおき〕
12:49 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」　　

simple style －オヒルノオト－
渡辺枝里子

国見町ラヂオ課 ももたんFM
古賀 徹

30

〔ニラク〕

板谷由夏
COSMO POPS STATION

MITSUBISHI MOTORS
ピートのふしぎなガレージ

KIRIN BEER
　"Good Luck" LIVE

〔キリンビール〕

〔三菱自動車工業〕

福山雅治　福のラジオ

　
東京海上日動Challenge Stories
～人生は、挑戦であふれている～

30

タビ　

〔Yakult〕
Yakult presents「小さな小さな物語」

箭内道彦

伊藤政則
ROCK THE NATION

古賀 徹
福島HEAVY METAL計画

 ニッポンハム 
ムーンライト・ミーティング
桑田佳祐のやさしい夜遊び

山下達郎の
サンデー・ソングブック

YUKI HELLO! NEW WORLD

25

30

ももいろクローバーＺの
SUZUKIハッピー　クローバー！

NISSAN あ、安部礼司
～BEYOND THE AVERAGE～

〔NISSAN〕

〔内閣府〕

〔SUZUKI〕

〔ウォルト・ディズニー・ジャパン〕〔ローソン〕
〔アサヒ飲料〕〔日清製粉グループ〕〔au〕〔ブルボン〕

風とロック

MY OLYMPIC STORY

渡辺貞夫Nightly Yours

30

SPITZ 草野マサムネのロック大陸漫遊記

鈴木敏夫のジブリ汗まみれ

KIKI-TABI 
～2 Thousand Miles～

55

30

See You Next Week!55 Prime Music★

55 Prime Music★

55

30木村カエラ 
cosmic☆radio

55 Prime Music★

55

　7:30 　ヘッドラインニュース　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔東北クリーン運輸〕〔こころネットグループ〕
  7:35 　ウェザーレポート 　　　　　　　　　　　 　　　　 　　　　　〔福島銀行〕〔シマ商会〕
  7:40 きょうナビ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　〔福島トヨペット〕〔北洲ハウジング〕 
  7:45 　ヒット＆トラフィック　　　　　　　　　　　　　　 　　　　  〔トヨタカローラ福島〕〔アイリスオーヤマ福島支店〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔月・水・金：丸中産業〕〔火・木：JA共済連福島〕
  7:52 福島トヨタ ここからモーニング　　　　　　　　　　　　　　 　〔福島トヨタ〕

  8:20 　ウェザーレポート 　　　　　　　　　　　　　 　　　　 　　　〔月・水・金：福島BMW〕
  8:23 　トラフィックインフォメーション　　　　　　　　　　　　　　〔オートウェイ〕　　　　　　　　　　  　　　　 
  8:30 MUSIC☆INDEX　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　 　　 〔オートバックス〕 〔東北協同乳業〕 

  8:50 　ふくしまFMニュース　　　　　　　　　 　　　　　  　　　　〔月：東海住宅、ロータスクラブ〕〔火：マコト、いすゞ自動車東北〕　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔水：福島日野自動車、ALSOK福島〕〔木：神保グループ、郡山北総合住宅公園〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔金：人形の東月〕 
 8:55     Prime Music★

  9:20 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」
  9:30 　ウェザーレポート　　　　　　　　　　 　　　　　　 　　　　〔月：バースランド、郡山中央交通〕〔火：福島日野自動車〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔水：福島県民共済、村越住建〕〔木：浜通り交通、日産サティオ福島〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔金：福島ダイハツ、人形の東月〕

  9:54   [水・木] アイリンクスラジオショッピング
  9:55   [火]なるほど！過払い金法律相談　　　　　　　　　　　　　　　　　〔弁護士法人プロフェクト法律事務所〕
  　　　  [金]　JFNラジオショッピング 　　　　　　　　　　　　　　　　　〔各社〕

13:40 ミュージック☆アパート 　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔新車市場〕
13:48 [火] eタイム-G　　　　　 　  　　　　　　　　　　　 〔藤田建設工業 e.home〕
　
13:55 　ウェザーレポート〔月：バースランド、郡山中央交通〕〔火：福島日野自動車〕
　　　　　　　　　　　　　　　〔水：福島県民共済、村越住建〕　〔木：浜通り交通、日産サティオ福島〕
14:00 [火]JICAインフォメーション
14:15 　JFNラジオショッピング　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　〔各社〕
14:20 [月]お肉大好き！　[火]今週の1冊　[水]タイムスリップ・ランデヴー　[木]impress tourist〔かどや製油〕
14:40 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」

　

15:10 　　トラフィック＆ウェザーレポート　　　　　 〔ハナマルキ〕〔月・水・木：マコト〕
15:15 [月] ギフトプラザが贈る「おくりもの講座」     　　　　　 　 　　　 〔ギフトプラザ〕
　　　[火] デバイスホーム presents 失敗しない、家づくり     　　　　　 〔デバイスホーム〕
15:30 [木] セブン‐イレブン なならば～７色lover's～     　　　　 　　〔セブン‐イレブン〕

15:55 　JFNラジオショッピング　　　　　　　　　     　　　　 　　　 　           〔各社〕
　

10:54 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」

13:08 　ジャパネットたかた　ラジオショッピング

ディア・フレンズ

古賀 徹(月)  小野寺彰子(火)  古賀 徹(水)  三𠮷梨香(木)　

バトルクイズ スクール フォース！

とーやま校長
あしざわ教頭

OTOBAKO～いつも心に音楽を～ Memories & Discoveries

Memories & Discoveries

FUTURES～その先へ～
朝倉あき

朝倉あき

FRIDAY GOES ON
～あっ、それいただきっ! ～
斉藤リョーツ　藤井 悠
13:55　ウェザーレポート
　　〔福島ダイハツ、人形の東月〕

14:15　JFNラジオショッピング
　　　　　　　　　　　　　〔各社〕
14:30 　ライフサポート
　　　「快適生活ラジオショッピング」

14:55 MY OLYMPICα
　　　高橋尚子
　　　　　　　

RADIO GROOVE F-STYLE
三𠮷梨香

16:05 　ふくしまFMニュース
　　　　　　　　　〔人形の東月〕
　
16:25 　ウェザーレポート
16:40 ミュージックタイムマシーン〔ファーストホーム〕
16:50 住まいるグッズインフォメーション〔ダイユーエイト／アミーゴ〕
17:00 POP UP MUSIC
17:05   ふくしまFMニュース　　　　
　　　　　　　　　〔人形の東月〕

17:20 エコ de Smile ソーらポスト〔ソーラーポスト〕
17:25 イオンシネマナビ！
17:30 キビタンスマイル～ふくしまからチャレンジはじめよう～
　　　　　　　　　　　〔福島県〕

17:49　トラフィックインフォメーション〔福島トヨタ〕
17:52 　　プリンストラフィックジャーナル 〔日産プリンス福島販売〕
17:55 　ウェザーレポート〔ＪＡ共済連福島、バースランド〕

18:05   ふくしまFMニュース

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

18:20 民友新聞ニュースヘッドライン〔福島民友新聞社〕
18:25 　ウェザーレポート

18:30 　トラフィックインフォメーション
18:35 アサヒビールpresentsあなたの夢に乾杯
         （毎月第2第4金曜日）〔アサヒビール〕

OH! HAPPY MORNING
井門宗之　森藤恵美(月・火)
蒲田 健　小林千鶴(水・木) 0120-40-1475

0120-40-1475

0120-40-1475

0120-333-200

0120-40-1475

0120-441-555

小松田あこ＆ふくしまボンガーズ（月）
三𠮷梨香＆DJイタル（火）
小野寺彰子＆引地洋輔〈RAG FAIR〉（水）
鈴木美伸＆藤原カズヒロ（木）

〔パナソニック〕

月曜日

〔コスモ石油〕

〔公文教育研究会〕

〔ダンロップ〕

〔キユーピー〕〔ダンロップ〕
〔ENEOS〕〔セブン‐イレブン〕〔ニトリ〕

〔東京海上日動〕
YUKI

55 ふくしまFMインフォメーション

55 ふくしまFMインフォメーション

〔ブルボン〕

55 Prime Music★

55 Prime Music★

55 Prime Music★

55 Prime Music★

Prime Music★

55 JFNラジオショッピング〔各社〕

55

30

55 ふくしまFMインフォメーション
50 HIT&WEATHER

Prime Music★

Prime Music★

ニュース・天気予報
天気予報
交通情報
Prime Music★

NEW

西村由紀江のSMILE WIND
～愛ある家族へ～

ラジオショッピング
新番組

ICON

トラフィックインフォメーション〔福島ダイハツ〕
50 Timeless Music

mysta presents
コエチャン！
-VOICE CHAMPION GRANDPRIX-

SCHOOL OF LOCK! FRIDAY
22:00 スカパー！ 校内放送ラッパーズ
　　　　　　　　　　〔スカパー！〕
22:15 SCHOOL OF LOCK！応援部
　　　　supported by カロリーメイト〔カロリーメイト〕
22:30 セカオワLOCKS！
22:45 学校運営戦略会議
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30 30

30

30
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土曜日

中山優馬 RADIO CATCH

二畳半レコード オン ラヂオ30

55

DJマサト　藤井敬之　堤 展明〔ニラク〕

僕たちの街づくり2.0

いしばしさちこの『color of music』

10:10 　JFNラジオショッピング 　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔各社〕

〔JA全農〕

22:15 1週目 Aqours LOCKS! Aqours　　2週目 LiSA LOCKS! LiSA
　　　3週目 GIRLS LOCKS! 平手友梨奈(欅坂46)
　　　4週目 GIRLS LOCKS! 髙橋ひかる　　　

23:08 [月] 君恋Playlist supported by キリン午後の紅茶　　　　 〔キリンビバレッジ〕
　　　[水] 松田LOCKS! SEASON9 supported by JASRAC　 〔JASRAC〕
23:10 アーティストLOCKS!
　　　　[月] Perfume LOCKS! Perfume　 　　　 [火] アレキサンド LOCKS! [Alexandros]
　　 　[水] ミセスLOCKS！ Mrs.GREEN APPLE　    [木] サカナ LOCKS! サカナクション

30 和楽器バンド 鈴華ゆう子の
日本が好きになっちゃうラジオ

メール：rg@fmf.co.jp
F A X：024-991-9800

メール：imp@fmf.co.jp
F A X：024-991-9800

KOSÉ Your Songs 
Best 10

木村拓哉 Flow 
supported by GYAO！

秋元才加とJOYの
Weekly Japan!!

ＥＮＥＯＳ presents 
DREAMS COME TRUE 
中村正人のENERGY for ALL

ＹＫＫ ＡＰ presents 
皆藤愛子の窓café～窓辺でcafé time～

眞鍋かをり 〔コーセー〕

〔GYAO！〕

〔ＹＫＫ ＡＰ〕

森中慎也

朝倉あき

茂木健一郎 〔聖教新聞〕

〔郡山自動車学校〕

〔mysta〕

〔光リアル道制作実行委員会
ユニコンスター

　　　　 日本地域活性PR振興財団〕

〔インテック、人形の東月、ヒトキホーム〕

〔ニッポンハム〕

SILENT SIRENの
S WORLD

30
柏木由紀のYUKIRIN TIME
GENERATIONSの
GENETALK

あ～ちゃん ちゃあぽんの！
“West Side Story”

30声優NOTE

30

30

武井壮・サンボマスターの
オレたちラジオ団

UNISON SQUARE GARDENの
機材車ラジオ

篠園音楽堂

芳本美代子の光リアル道

今井美樹

中村正人（DREAMS COME TRUE）

秋元才加　JOY

〔ダンロップ〕

〔ENEOS〕

〔ウェルネット〕

55 ふくしまFMニュース 〔福島ダイハツ〕

DUNLOP presents LOVE UNITED

25

55 トラフィック＆ウェザーレポート〔トヨタカローラ福島〕

55 トラフィック＆ウェザーレポート
　　 〔トヨタカローラ福島〕

55 ふくしまFMニュース
　　　 〔トヨタカローラ福島〕

JFNニュース

55 ふくしまFMニュース
　　　 　　　〔トヨタカローラ福島〕

55 ふくしまFMニュース
　　　　　　　　　〔東邦銀行〕

WILKINSON Only One Music
島村 仁        　　 〔アサヒ飲料〕

55

55 トラフィック＆ウェザーレポート 〔いすゞ自動車東北〕

はいうぇい人街ネットふくしま

30

鈴木美貴子〔はいうぇい人街ネット福島地域連絡会〕

30

25

50

日曜日

30 日食なつこの拝啓、
あをいめだまの小いぬ

15 Music Remark

00 サトケンの買って！？   ちょ～だい！！

  AIG損保 presents 法人会「賢者の名言」                                                                                                       〔AIG損保〕

〔水：明治〕

11:55 　ふくしまFMニュース〔月：東海住宅、ロータスクラブ〕〔火：マコト、いすゞ自動車東北〕〔水：福島日野自動車、ALSOK福島〕〔木：神保グループ、郡山北総合住宅公園〕〔金：人形の東月〕〕
11:50 
11:45   言の葉歳時記

30

30

25
30

30

DUNLOP presents みらい図鑑

Happy Island, FUKUSHIMA RECORDS
　　　　　 〔ネッツトヨタ福島〕

55 e.homeがお届けする「e.タイム」
　　　　　〔藤田建設工業 e.home〕

金曜日

〔トライステージ〕

サトケンの買って！？   ちょ～だい！！
〔トライステージ〕

〔スマートエナジー〕

〔本宮・田村自動車学校〕

〔日清医療食品〕

〔ブルボン〕

BUTCHと山田優子の
キラキラ☆ラジオ

 

加藤漢太

Monthly Artist File
-THE VOICE-

バス旅ストpresented by 
ウェルネット

ドリームハート

Family Disco

30

V6 Next Generation
坂本昌行　長野 博　井ノ原快彦

ゴルフ大好き宣言

SCHOOL OF LOCK！放送部

Prime Music★55

Prime Music★25

Prime Music★25

Prime Music★25

Prime Music★55Prime Music★55

45

ラジオ医学健康講座　　
（毎月第1金曜日）

旬！SHUN！ピックアップ

ふくしまFM推進委員会

GINZA 4 STUDIO 
STAR SPECIAL

なすびのリゾート見聞録
〔ホテルリステル猪苗代〕

デイリーフライヤー
大橋俊夫(月・火・金)　井門宗之(水・木)

MY OLYMPICα　高橋尚子

20 SUZUKI presents NAGASE THE Standard　長瀬智也（TOKIO） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔SUZUKI〕　

50 あぐりずむ　　川瀬良子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  〔月：カゴメ〕〔木：JA全農〕

53 KUMON笑顔100点満点　大学生リレー

X-RADIO 

速水健朗の
クロノス･フライデー（金）

  6:25 LOVE&HOPE ～ヒューマン・ケア・プロジェクト～
  6:30 TODAY'S AGRI NEWS 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔JA全農〕　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
  6:35 クロノス～MUSIC　　　　　　　　
  6:40 コスモ アースコンシャス アクト 未来へのタカラモノ　　　 　　　 〔コスモ石油〕
  6:49 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」
  6:55 MY OLYMPIC　　　高橋尚子                  　　　　　　　　　　〔東京海上日動〕
  7:00 Wake Up News　　　　　　　　　　　　　　　
  7:06 マスクのフィッティ Weather Guide　　　　　　　　　　　　　〔玉川衛材〕 　                                                         　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　
  7:10 リポビタンD　TREND EYES　　 　　　　　　　　　　　　　　　〔大正製薬〕
  7:19 [月・水・金] ジブラルタ生命 ありがとう、先生！　　 　　　　 〔ジブラルタ生命〕
　　　[火・木] KUMON 笑顔100点満点♪　　 　　　　 　　　　　　〔公文教育研究会〕
  7:20 追跡[木]JA共済presentsなるほど！交通安全　　　　　　　　　〔JA共済〕
　　

中西哲生の
クロノス（月～木）
中西哲生　綿谷エリナ

速水健朗　綿谷エリナ

0120-40-1475

0120-40-1475

鈴木美貴子（月・火）
加藤漢太(水・木・金)

Morning Freeway 
ふくしま

メール：mf@fmf.co.jp
F A X：024-991-9800

8:00 SUZUKI Breakfast News〔SUZUKI〕
8:09 ルートインホテルズ 今日のスポーツ
　　　　　　　〔ルートインホテルズ〕
8:10 Honda Smile Mission　　〔Honda〕

中西哲生のクロノス（月～木）
中西哲生　綿谷エリナ

速水健朗　綿谷エリナ
速水健朗のクロノス･フライデー（金）

2

〔SUPER SPORTS XEBIO〕

根本 要(スターダストレビュー)
要のある音楽

30 TOKI CHIC RADIO

55 JFNニュース55 JFNニュース

55 JFNニュース

55 JFNニュース 55 JFNニュース

55 JFNニュース 55 JFNニュース
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工藤修斗
ふくしまタウンビート

「坂崎さんの番組」
という番組

30 GLIM SPANKY 
RADIO INSTANT NATION A・O・R

Pleaseテルミー！
マニアックさん。いらっしゃ～い

川谷絵音の約30分我慢してくれませんか

55 Prime Music★

伝えるラジオ～福島リアル～
（毎月第4日曜日） 大和田新、上石美咲

〔各社〕

40 感じて、漢字の世界

Prime Music★55

暮らしのいきものずかん

16:05 　ふくしまFMニュース　〔月：東海住宅、ロータスクラブ〕〔火：マコト、いすゞ自動車東北〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔水：福島日野自動車、ALSOK福島〕〔木：神保グループ、郡山北総合住宅公園〕
16:10 　はぴねすくらぶラジオショッピング   　　　　　　　　　　　　 〔はぴねすくらぶ〕
16:25 　ウェザーレポート　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔廃車.com〕

17:00 POP UP MUSIC
17:05   ふくしまFMニュース　〔月：東海住宅、ロータスクラブ〕〔火：マコト、いすゞ自動車東北〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔水：福島日野自動車、ALSOK福島〕〔木：神保グループ、郡山北総合住宅公園〕

17:30 キビタンスマイル～ふくしまからチャレンジはじめよう～　      　　　　　 〔福島県〕
17:36  第1・3[木]暮らしの歳時記
　　　毎月最終[水]キリンビールpresents 幸せに乾杯！福島に乾杯！　　　　　　〔キリンビール〕　　
17:49 　トラフィックインフォメーション　 　　　　　　　　　　　　　　　　 〔福島トヨタ〕
17:52 　プリンストラフィックジャーナル                                 〔日産プリンス福島販売〕 
17:55 　ウェザーレポート〔月・水：ＪＡ共済連福島、福島スバル〕〔火・木：JAバンク福島、福島スバル〕
　
18:05   ふくしまFMニュース 　　　　　　　　        　　　　　　　　〔ネッツトヨタ福島〕
18:10 第4[月]いわき平ケイリン　セブンティーウインド　　　　　　　　〔いわき平競輪場〕
　　　[火]あぐり家の食卓　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　 〔JAグループ福島〕
　 　　第1・3[水] 住まいの市場 HOUSING A to Z                   　　 　　　 〔住まいの市場〕
　　　　第2・4[水] ふくしま～自然の家便りシーズン３                 　　 　　 　　 〔福島県〕
　　  [木]どれみふぁそラジオこおりやま
18:15 [木]いわきアリオス アートジュークボックス　　　　　　　　　　 〔いわきアリオス〕 
18:20 民友新聞スポーツヘッドライン　　　　　　　　　　　　　　　　　〔福島民友新聞社〕
18:25  　ウェザーレポート〔月：バースランド、郡山中央交通〕　〔火：福島日野自動車〕
　　　　　　　　　　　　　　　 　　〔水：福島県民共済、村越住建〕　〔木：浜通り交通、日産サティオ福島〕
18:30 　トラフィックインフォメーション 　　　　　　　　　　　　〔トヨタカローラ福島〕
18:35　第2・4[火]美味しい楽しいFan！Fun！こおりやま　 　　　　　　　　      〔郡山市〕

やまだひさしの
ラジアンリミテッド F

杏子のSpice of Life 
with FUKUMIMI

30

Prime Music★

〔各社〕

11:50 
11:45   RADIO MUSEUM～聴く、名画

Prime Music★

〔各社〕

〔JA全農〕

あぐりずむ WEEKEND

〔カーサホテル〕

〔ノーサンフーズ〕

オトコだらけ(仮)

メヒってSUNDAY～いわき、メヒカリ、地引き網～（毎月第3日曜日）

（毎月第3日曜日）

まいどあり～。

メヒカリボーイズ
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