
Happy Love Smi le

〒963-8013 福島県郡山市神明町 4-4
TEL 024-991-9000　FAX 024-991-9100

〒960-8031 福島県福島市栄町 6-6 ユニックスビル 7F
TEL 024-522-9000　FAX 024-522-9100

〒102-0083 東京都千代田区麹町 1-8JFNセンター 4F
TEL 03-3221-0039　FAX 03-3221-0049

株式会社エフエム福島

「radiko.jp」はパソコン、スマートフォン等で気軽にふくしまＦＭを聴取すること
ができます。同時に「radiko.jp プレミアム」の新サービス（有料・登録制）も開始。
「radiko.jp プレミアム」はエリアフリー聴取なのでふくしまＦＭのみならず全国の
ラジオが聴き放題です。（※一部配信されない番組があります）

本　社

東京支社

福島スタジオ・福島支社

4.1 fri    4.15 fri

1997年地元群馬にて結成。デビュー前にもかか
わらずKottonmauth KingsやBAD BRAINSの
来日公演のサポートアクトに抜擢されその存在を
シーンに決定づけた。当初はミクスチャーサウン
ドだったが活動停止時期を乗り越え、活動再開と
同時に以前より敬愛していたレゲエサウンドを
大々的に取り入れた新サウンド「DREAD-ROCK」
で展開。9月24日にはヤマダグリーンドーム前橋
で「山人音楽祭2016」を開催する！

『Too oLD To KNoW』 G-FREAK FACTORY

2016年大注目！！“不屈”の女性シンガー・ソング
ライター、レイチェル・プラッテン。 10年以上の下
積み活動と幾多の挫折の中、夢を諦めず、 自分を
信じ、自分を励ますために作った曲「ファイト・ソン
グ」が、 世界中で共感者続出の大ヒットに！！今年
1月、名門Columbiaより世界メジャー・デビュー
を果たし、アルバムは堂々全米5位に！！そして遂
に４月１３日、ここ日本でも鮮烈デビュー！！

「ドコデモFM」を使うと、
ふくしま FM を含む全国
の FM 放送局が日本中、
どこにいてもお聞きいただけます。オン
エア楽曲をお気に入り登録できる
Favorites 機能、Twitter 機能も搭載して
います。Android と iPhone でお聴きい
ただけます！詳しくは、「ドコデモＦＭ」
のサイトをご覧ください

au スマートフォン・au
ケータイの対応機種でご
利用いただける「LISMO 
WAVE」を使うと、全国民放 FM の放送
がどこでもお聴きいただけます。iPhone
や iPad でもお楽しみいただけるほか、
au スマートパス会員なら LISMO WAVE
が無料で楽しめます。詳しくは、「LISMO 
WAVE」のサイトをご覧ください。

    『ファイト・ソング』 

4.16 sat    4.30 sat

レイチェル・プラッテン

大阪を拠点に2014年より活動中のナツ コ・ポ
ラリス（Vo）、nozo（Gt）、うえやま（Ba）、サン
キューまじま（Dr）からなる4人組ガールズ バン
ド。2015年RO69JACKにて優勝、バンド初とな
る夏フェス「ROCK IN JAPAN FES. 2015」へ
出場。個性豊かな彩りを魅せてくれる今作で全
国をザワザワさせる。

『マイリトルパラレルドリーマーズ』 絶景クジラ 

ふくしまFMがいま一押しの新着音楽を紹介する「Prime Music★」
要チェックです！

ふくしまFM プライムミュージック

Prime Music★

AREAMAP
FUKUSHIMA FM

エ リ ア マ ッ プ

福島 & 郡山
81.8MHz

白河
79.8MHz

会津若松
82.8MHz

いわき･南相馬
78.6MHz

ふくしまFM 検索

全国で　　　　　　　　　が聴けるスマホアプリ

クラシック・ソウルを現代に甦らせるメイヤー・ホー
ソーン。1stアルバムでは、スヌープ・ドッグ、カニ
エ・ウエスト、ジャイル・ピーターソン、マーク・ロン
ソン等の賛辞を受け、その後もグラミー賞にノミ
ネートされたり、昨年はジェイク・ワンとのユニット
=Tuxedoで活躍したりと注目を浴びる。今作は得
意のモータウン・サウンドをベースにフィリー・ソウ
ルのサウンドや、80s的サウンドも満載のキャリア
史上最高傑作！

4
2016

Time 
Table

花見山（福島市）

『Love Like That』 メイヤー・ホーソーン



那須高原
お得なおでかけ・デートチケット発売！

 

 

13：30～15：55 Regular Program

●出演：小松田あこ（月）、鈴木俊子（火）
　　　　矢野真未（水）、鈴木美伸（木）
　　　　古賀 徹（月・火）
            引地洋輔〈RAG FAIR〉（水）
　　　　藤原カズヒロ（木）

毎週月～木曜日

Regular Program

●安田祥子（月～水）、小野寺彰子（木・金）

毎週月～金曜日

Morning Freeway ふくしま

impress

7：30～9：55

「impress」とは、印象的、感動的という意味
で音楽や情報を“感じる”ラジオ番組。味覚・
視覚・嗅覚・触覚を聴覚によって想像して下
さい。そして、福島の今がわかる、知りたい
情報をお届け！月曜から木曜日の午後にゆっ
たりとした時間をパーソナリティ２人でお伝え
していきます。そしてリスナーからの福島の情
報をお待ちしています。
ふくしまＦＭのホームページ www.fmf.co.jp
から。
メールアドレスは、imp@fmf.co.jp

朝に知っておきたいニュース、ウェザー、交通
情報を中心に音楽と共に生活に役立つ情報も
お送りします。あなたからのメッセージや
リクエストはふくしまＦＭのホームページ
www.fmf.co.jpから。
メールアドレスは、mf@fmf.co.jp

Regular Program毎週火曜日 20：30～20：55

11：30～12：50 Regular Program

●出演：板井麻衣子（月・火）
            リアド慈英蘭（水・木）

毎週月～木曜日

simple style - オヒルノオト -

晴れたお昼時、お弁当を持って、ちょっと会
社を抜け出し、外で日向ぼっこ。携帯でラジ
オを聴きながら、こころは日常からちょっと
離れて旅気分。雨の日、あいにく外出でき
ないのでムシャクシャ。雨を見ながら、仲間
と談笑。携帯でラジオを聴きながら、「この曲はなんだ？このモノはなんだ？」
と検索。やっぱり、こころは日常からちょっと逸脱。この番組では、そんなあなた
の好奇心・冒険心に火をともす「お昼」を演出します。

●出演：Silent Siren

Silent SirenのS WORLD

16：00～19：00 Regular Program

●出演：加藤漢太（月・火）三𠮷梨香（水・木）
「RADIO GROOVE F-STYLE」
●出演：矢野真未（金）

毎週月～金曜日

RADIO GROOVE

夕方を快適に過ごせるような音楽と共に地域のニュース、ウェザー、
交通情報などをお送りします。またミュージシャンからのメッセー
ジや楽曲もお届けします。週末の「RADIO GROOVE F-STYLE」
スペシャル版で週末のイベント情報や最新のチャートで音楽をチェック！さまざ
まなジャンルからのゲストやアーティストからのメッセージなど週末を盛り上げる
カラフルな番組です。あなたからのメッセージやリクエストはふくしまＦＭのホー
ムページwww.fmf.co.jp から。メールアドレスは、rg@fmf.co.jp

EVENT

Regular Program毎週金曜日 20：00～20：55

ミュージックシーンの注目アーティストが、マンスリーで音楽空間をプロデュー
スするFMジオ番組「SUPER EDITION」。2016年4月のアーティストは、スキマ
スイッチ。2016年、新しいコンセプトの全国ツアー「スキマスイッチ
TOUR2016“POPMAN’S CARNIVAL”」の開催が決定！そして、4月13日に
はアナザーベストアルバム「POPMAN’S ANOTHER WORLD」をリリース。
番組では、そんなスキマスイッチの新作、そしてそのプロフィールに迫る！！ス
キマスイッチがプロデュースするSUPER EDITION。どうぞ、お楽しみに！

●出演：スキマスイッチ

アーティスト・プロデュース

スーパー・エディション

番組では、Silent Sirenメンバーである彼女たちをはじ
め、同世代のリスナーたちの「音楽」「ファッション」「カ
ルチャー」などに対するリアルな声や意見にフォーカスし、共感を得ながら、
元気で前向きなメッセージをお届けします。

Regular Program毎週金曜日 19：00～19：55

●出演：DJナイク

DJ Knikeのeトーク

eトークの『e』は、「エロ」と「イイ気持ち」の『e』。リスナーからの悩みや質問、
車の話、かわいらしい恋愛相談、ピンクの世界までDJナイクが本音でこたえ
る55分間。金曜日の夕方は、DJナイクのeトークを聞きのがすな!!

最大7,000円お得なお出かけチケット
限定300枚!!

那須高原を1日満喫できて2人で6,000円！
この機会に那須高原で遊ぼう！

チケットは2016年4月25日(月)まで使える期間限定チケット！

2人で2つの観光施設とご飯はもちろん
4人家族で1つの観光施設利用もOK!!!

INFORMATION

ふくしまＦＭのホームページ www.fmf.co.jp または
ふくしまFM 本社でも直接購入申し込みができます。
〔本社〕TEL 024-991-9000 ※平日午前10時から午後5時まで

お申し込み



http://www.fmf.co.jp TIME TABLE 2016.4 ※一部番組の編成や内容が変更になる場合があります。
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大畑大介（隔週）河口正史（隔週）
珠久美穂子

森 麻季

天野ひろゆき

池山 文

〔幸福の科学・幸福の科学出版〕

PEOPLEサードプレイス

〔各社〕

〔トヨタ〕

白倉律子

simple style－オヒルノオト－

impress

板井麻衣子（月・火）
リアド慈英蘭（水・木）

Yuming Chord
松任谷由実

SCHOOL OF LOCK!

30

天使のモーニングコール

30

〔JA共済〕〔SUBARU〕
〔JXグループ〕〔三菱電機〕

有吉弘行の
SUNDAY NIGHT 
DREAMER

〔日本航空〕〔セイコー〕

ジョージ・ウィリアムズ
ホラン千秋

恵 俊彰

堤 友香

JA全農 COUNTDOWN JAPAN

DJ Knikeのeトーク

根本 要(スターダストレビュー)
要のある音楽

アーティスト・プロデュース
スーパー・エディション

国分太一 Radio Box

テット・ワダ（月）　Ｄ（火）　村上祐資（水）　ロバータ（木）

アレキサンド LOCKS!
[Alexandros]

Perfume LOCKS!
Perfume

サカナ LOCKS!
サカナクション

　
　

RADIO GROOVE

A・O・R
ユキ・ラインハート

UVERworldの
core ability studioに再び集合！

JET STREAM
大沢たかお

ON THE PLANET やまだひさしの
ラジアンリミテッド F

サタ★スポ

ブルボン presents「Shining Star」

奥田民義

SOMEDAY，SOMEWHERE，
SOMEBODY
名車ソムリエsupported by NGP廃車王

TOYOTA Athlete Beat

篠原ともえ　西樹
日本カワイイ計画。withみんなの経済新聞

いのちの森プロジェクト　
アシスタント 高橋万里恵

いのちの森 voice of forest

〔アクテリオン ファーマシューティカルズ ジャパン〕山寺宏一

藤木直人 小川洋子　藤丸由華

川田裕美

KEEP ON SMILING

〔日本郵政グループ〕

30

〔YKK AP〕

〔各社〕

〔三菱商事〕〔ヤマト運輸〕

〔オリコ〕

Panasonic Melodious Library

　　YKK AP presents 
伊藤綾子の窓辺でランチ

火曜日 水曜日 木曜日
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坂本美雨

Prime Music★

JFNニュース

12:55 　ウェザーインフォメーション　　　　　　　　　 　　　　          〔ALSOK福島〕
12:50 THE VOICE～ピープル・ズーム・アップ～　　 〔セントラル メガステージ1000〕

東北まんぷくラジオ
奥口文結

国見町ラヂオ課
ももたんFM 佐藤成美

30

30

〔ニラク〕

太田エイミー
コスモ ポップス ベスト10

ピートのふしぎなガレージ

KIRIN BEER
　Good Luck LIVE

〔キリンビール〕

福山雅治　福のラジオ

　
東京海上日動Challenge Stories
～人生は、挑戦であふれている～

〔各社〕

30

キリンビバレッジ presents 
47のチカラ～私の別格～

〔Yakult〕
Yakult presents「小さな小さな物語」

上村愛子の一段一段いってみよう！

伊藤政則

古賀 徹

ROCK THE NATION

箭内道彦

福島HEAVY METAL計画

スキマから聴こえてくるラジオ

V6 Next Generation

 桑田佳祐のやさしい夜遊び

R&R Band Wagon

グレゴリー・スター　笹本玲奈

小山薫堂　柴田 玲

山下達郎のサンデー・ソングブック

30

ももいろクローバーＺの
SUZUKIハッピー　クローバー！

NISSANあ、安部礼司
～beyond the average～

〔NISSAN〕

〔SUZUKI〕

〔聖教新聞〕

〔内閣府〕

　〔三菱自動車工業〕

〔ウォルト・ディズニー・ジャパン〕〔ローソン〕
〔アサヒ飲料〕〔日清製粉グループ〕〔au〕〔ブルボン〕

楽楽台湾

風とロック

MY OLYMPIC ＋

渡辺貞夫Nightly Yours

30

50

ドリームハート

Chageの音道

武部聡志のSESSIONS

鈴木敏夫のジブリ汗まみれ

55 55Prime Music★

サタデードラマハウス30

See You Next Week!

55 55Prime Music★

55 Prime Music★

Prime Music★

55 Prime Music★

55

30 Hellosmile Lounge

55

55 Prime Music★

55

　7:30 　ヘッドラインニュース　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔こころネットグループ〕
  7:35 　ウェザーインフォメーション 　　　　　　　　　　　 　　　　 〔福島銀行〕〔福島創価学会〕
  7:40 きょうナビ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　〔福島トヨペット〕〔北洲ハウジング〕 
  7:45 　ヒット＆トラフィック　　　　　　　　　　　　　　 　　　　  〔トヨタカローラ福島〕〔アイリスオーヤマ〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔月・水・金：郡山北総合住宅公園〕〔火・木：JA共済連福島〕
  7:52 福島トヨタ ここからモーニング　　　　　　　　　　　　　　 　〔福島トヨタ〕

  8:20 　ふくしまFM お天気予報 　　　　　　　　　　　　　 　　　　 〔月・水・金：福島BMW〕〔火・木：ハウジングベスト〕
  8:23 　トラフィックインフォメーション　　　　　　　　　  　　　　〔ネッツトヨタノヴェルふくしま〕
  8:27 Drivers Navi　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
  8:30 music vacation　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔東北協同乳業〕 
  8:50 　ふくしまFMニュース　　　　　　　　　 　　　　　  　　　　〔月：ロータスクラブ、東海住宅〕〔火：マコト〕　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔水：福島日野自動車〕〔木：神保グループ〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔金：廃車.com ナプロアース、人形の東月〕
  8:55 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」
  9:05 　　　モーニングチェック
  9:30 　ウェザーレポート　　　　　　　　　　 　　　　　　 　　　　〔月：浜通り交通、ミライフ東日本〕〔火：福島日野自動車、NOSAI福島〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔水：ブレイン〕〔木：村越住建〕〔金：福島ダイハツ、人形の東月〕
  9:35  [水] なるほど！過払い金法律相談　　　 　　　 　 　　　　　　 〔弁護士法人プロフェクト法律事務所〕
  　　  [木]グランデコインフォメーション         　　　　　　　　　　　〔東急リゾートサービス〕
  9:45  　　安全・安心モーニングインフォメーション
  9:54   [火] [水] [金] アイリンクスラジオショッピング

13:40 　　　[月]暮らしナットク　[火]SPORTS魂　[水]エコアクションふくしま　[木]MY FAVORITE
13:48 [火] eタイム-G　　　　　 　  　　　　　　　　　　　 〔藤田建設工業 e.home〕
          [水] Buono! Fukushima　　　　　 　  〔フィアット郡山、アルファロメオ郡山〕
          [木] あぐり家の食卓　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　〔JAグループ福島〕
13:55 　ウェザーレポート〔月：浜通り交通、ミライフ東日本〕〔火：福島日野自動車、NOSAI福島〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔水：ブレイン〕　〔木：村越住建〕　
14:15 　JFNラジオショッピング　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　〔各社〕
14:20 [月]sukusuku　[火]午後の診療所　[水]ふくしまRUNWAY　[木]impress tourist〔かどや製油〕
14:40 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」

15:05 　　 impress明日へのランチ
15:10 トラフィック＆ウェザーインフォメーション 　 〔ハナマルキ〕〔月・水・木：マコト〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔火：にしむら矯正歯科〕
15:15 [火] デバイスホーム presents 失敗しない、家づくり     　　　　　 〔デバイスホーム〕

　
15:55 [火～木]JFNラジオショッピング　　　　　　　　　     　　　　 　　　　　 〔各社〕
　16:05 　ふくしまFMニュース　　　　　　　〔月：ロータスクラブ、東海住宅〕〔火：マコト〕
             　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔水：福島日野自動車〕〔木：神保グループ〕
16:10 　はぴねすくらぶラジオショッピング   　　　　　　　　　　　　 〔はぴねすくらぶ〕
16:25 　ウェザーレポート　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　〔廃車.com〕

17:00 　　　Music Concierge
17:05   ふくしまFMニュース　　　　　　　〔月：ロータスクラブ、東海住宅〕〔火：マコト〕
             　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔水：福島日野自動車〕〔木：神保グループ〕
　

17:30 キビタンスマイル～ふくしまからチャレンジはじめよう～　      　　　　　 〔福島県〕
17:49 　トラフィックインフォメーション　 　　　　　　　　　　　　　　　　 〔福島トヨタ〕
17:52 　プリンストラフィックジャーナル 　　　　　　　　　　　　〔日産プリンス福島販売〕
17:55 　ウェザーレポート 〔日産サティオ福島〕〔月・水：ＪＡ共済連福島〕〔火・木：JAバンク〕
18:00 SAPPORO BEER Brand New Song 　　　　　　　　　　　　　〔サッポロビール〕　       　　　　　　 　 　　
18:05   ふくしまFMニュース 　　　　　　　　 　　　　　　　　　〔ネッツトヨタ福島〕
18:10 第1[月] オノヤリフォーム倶楽部 presents　Colorful Life ～彩りある生活～  〔オノヤリフォーム倶楽部〕                　　 　　　 　　　　　　
　　　[火] サファリ塾“教えて砂川園長” 　　　　　　　　　　　　　 〔東北サファリパーク〕
　 　　第1・3[水] 住まいの市場 HOUSING A to Z                   　　 　　　 〔住まいの市場〕
　　  [木] どれみふぁそラジオこおりやま
18:20 民友新聞スポーツヘッドライン　　　　　　　　　　　　　　　　　〔福島民友新聞社〕
18:25  　ウェザーレポート〔月：浜通り交通、ミライフ東日本〕〔火：福島日野自動車、NOSAI福島〕　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔水：ブレイン〕　〔木：村越住建〕　
18:30 　トラフィックインフォメーション 　　　　　　　　　　　　〔トヨタカローラ福島〕
18:35 [火]美味しい楽しいＦａｎ！Ｆｕｎ！こおりやま　　　　　　　　　　　　　 〔郡山市〕
　　　　　　[水]ふくしまアフターＤＣインフォメーション（4/20･27･5/4･11･18放送）〔福島県〕
18:50 阿部多江子の「Good Luck Diary」　　　 　　　　〔ネッツトヨタノヴェルふくしま〕

10:55 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」

13:08 　ジャパネットたかた　ラジオショッピング

ディア・フレンズ

加藤漢太(月・火)　三𠮷梨香(水・木)

バトルクイズ スクール フォース！

とーやま校長
あしざわ教頭

SCHOOL NINE
東京03（月）　ダイノジ（火）　サンドウィッチマン（水）　トータルテンボス（木）

Music in Memory Memories & Discoveries

Memories & Discoveries

サードプレイス
朝倉あきYUKO

朝倉あき

　
11:50     Prime Music★

FRIDAY GOES ON
～あっ、それいただきっ! ～
斉藤リョーツ　藤井 悠
13:55　ウェザーレポート
　 〔福島ダイハツ、人形の東月〕

14:15　JFNラジオショッピング
　　　　　　　　　　　　　〔各社〕
14:30 　ライフサポート
　　　「快適生活ラジオショッピング」

14:55 MY OLYMPICα
　　　荒川静香
　　　　　　　

RADIO GROOVE F-STYLE
矢野真未

16:05 　ふくしまFMニュース
　　　〔廃車.com ナプロアース、人形の東月〕
16:25 　ウェザーレポート
16:40 ミュージックタイムマシーン〔ファーストホーム〕
16:50 住まいるグッズインフォメーション〔ダイユーエイト〕
17:00       Music Concierge
17:05   ふくしまFMニュース
　　　〔廃車.com ナプロアース、人形の東月〕
17:20 エコ de Smile ソーラーポスト〔ソーラーポスト〕
17:25 イオンシネマナビ！
17:30 キビタンスマイル～ふくしまからチャレンジはじめよう～
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔福島県〕
17:36 暮らしの歳時記（4/1･15放送）
17:49　トラフィックインフォメーション〔福島トヨタ〕
17:52 プリンストラフィックジャーナル〔日産プリンス福島販売〕
17:55 　ウェザーレポート〔ＪＡ共済連福島〕
18:05   ふくしまFMニュース
18:10 いわきアリオス アートジュークボックス
　　　　　　　〔いわきアリオス〕
18:20 民友新聞ニュースヘッドライン
〔福島民友新聞社〕
18:25 　ウェザーレポート
18:30 　トラフィックインフォメーション
18:35 福が満開、福ラジオ。〔福島県〕
18:50 阿部多江子の「Good Luck Diary」
　　　〔ネッツトヨタノヴェルふくしま〕

OH! HAPPY MORNING
井門宗之　森藤恵美(月・火)
蒲田 健　小林千鶴(水・木)

0120-40-1475

0120-40-1475

0120-40-1475

0120-333-200

0120-40-1475

0120-441-222

小松田あこ＆古賀 徹（月）
鈴木俊子＆古賀 徹（火）
矢野真未＆引地洋輔〈RAG FAIR〉（水）
鈴木美伸＆藤原カズヒロ（木）

  1:10 ポッキー放課後の
　　　 MUSIC ROOM
　　　　　　　　　　〔江崎グリコ〕

〔TOYO TIRES〕〔ミサワホーム〕

〔ロッテ〕

50

〔パナソニック〕

月曜日

〔コスモ石油〕

〔公文教育研究会〕

〔ダンロップ〕

〔キユーピー〕〔ダンロップ〕
〔ENEOS〕〔ニトリ〕〔UQコミュニケーションズ〕

〔東京海上日動〕 〔スカパー！〕

55 ふくしまFMインフォメーション

55 ふくしまFMインフォメーション

〔ブルボン〕〔月：JASRAC〕

〔NGP廃車王〕

せせらぎ小町、藤原カズヒロ〔日和田ショッピングモール〕

〔TOYO TIRES〕

Prime Music★

55 Prime Music★

55 ∞Zの毎日が前夜祭〔アイヴィー楽器〕

THE VOICE～ピープル・ズーム・アップ～

　　レジーナの森２０周年記念
自然と遊ぼう！レジーナの森

55

30

55 20周年記念ショッピングモールフェスタ「キズナフェスタ」

55 ふくしまFMインフォメーション55 ふくしまFMインフォメーション

　
12:50

50

40 感じて、漢字の世界〔DNP 大日本印刷〕

Prime Music★

Prime Music★

ニュース・天気予報
天気予報
交通情報
Prime Music★

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

　　西村由紀江のSMILE WIND
～愛ある家族へ～

スカパー！ 日曜シネマテーク
～cinémathèque du dimanche～

ラジオショッピング
新番組

ICON

トラフィックインフォメーション
　　　　　　　　〔福島ダイハツ〕

木村拓哉のWHAT'S UP SMAP

SCHOOL OF LOCK! FRIDAY

平井堅 NOW ON AIR
～やっと逢えたね～

22:00 学校運営戦略会議①
22:15 トッポ presents 応援LOCKS!
　　　　～ネバーギブアップ宣言～
22:30 セカオワLOCKS！
22:45 学校運営戦略会議②

ソニー損保presents クルマ★時間
　　　　　　　　〔ソニー損保〕

18:55　 奥の松あだたら便り〔奥の松酒造〕

05

30

55

55

55

55

55

55

55

30

30 30

30 30

30

30

〔JICA二本松〕

住吉美紀 〔キリンビバレッジ〕

土曜日

柏木由紀のYUKIRIN TIME
中山優馬 RADIO CATCH高橋優のリアラジ 30

TOKI CHIC RADIO
Silent SirenのS WORLD

いきものがかりの
garden★party

二畳半レコード オン ラヂオ30

55 55

DJマサト　藤井敬之　卯之田吉晴〔ニラク〕

キラメキ

いしばしさちこの『color of music』

30 Jazz Reminiscence

10:10 　JFNラジオショッピング　　　　　　　　　　　　　　　 　　〔各社〕

11:45 　 JFNラジオショッピング〔各社〕

〔JA全農〕

〔セントラル メガステージ1000〕

〔羽鳥湖高原レジーナの森〕

22:15 GIRLS LOCKS!
　　　 1週目 小芝風花　 2週目 広瀬すず〔朝日新聞〕〔大塚食品〕　
　　　3週目 橋本奈々未　
　　　4週目 きゃりーLOCKS! きゃりーぱみゅぱみゅ

30

ＤＪイタル

キミノチカラ、海をこえて
～青年海外協力隊の道～

メール：rg@fmf.co.jp
F A X：024-991-9800

メール：imp@fmf.co.jp
F A X：024-991-9800

茂木健一郎

〔フコク生命〕〔三菱自動車工業〕〔サンリオ〕

KOSÉ MUSIC ON THE EDGE
森高千里 〔コーセー〕

〔日本がん予防協会〕

荒川静香 〔三井住友銀行〕

スキマスイッチ

21:45 LOVE in Action　　山本シュウ　小林麻耶  　　　　　　　　〔日本赤十字社〕　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

今井美樹 〔ダンロップ〕
55 ふくしまFMニュース 〔福島ダイハツ〕

DUNLOP presents LOVE UNITED

25

55 トラフィック＆ウェザーインフォメーション〔トヨタカローラ福島〕

55 トラフィック＆ウェザーインフォメーション
〔ALSOK福島〕〔トヨタカローラ福島〕

55 ふくしまFMニュース
〔ALSOK福島〕〔トヨタカローラ福島〕

JFNニュース JFNニュース

55 ふくしまFMニュース
〔ALSOK福島〕〔トヨタカローラ福島〕

55 ふくしまFMニュース
　　　　　　　　　〔東邦銀行〕

55

55 トラフィック＆ウェザーインフォメーション

はいうぇい人街ネットふくしま30
矢野真未〔はいうぇい人街ネット福島地域連絡会〕

古賀 徹　今泉静香

25
30

25
ふくしまFMインフォメーション

ラジオ医学健康講座（4/2放送）
FAMILY DISCO
（4/9、4/16、4/30放送）
Fukushima No Ongaku ジモ音（4／23放送）

モシモワールド supported by TOYO TIRES

55

日曜日

Audi郡山 presents　川奈亮司のガラスの三十代　〔Audi郡山、株式会社ao1、貝心、株式会社パシフィックストア、ルルド・カーズ、フットサルサイト郡山〕　

15 Music Remark

00 サトケンの買って！？   ちょ～だい！！

〔水：明治〕

11:55 　ふくしまFMニュース〔月：ロータスクラブ、東海住宅〕〔火：マコト〕〔水：福島日野自動車〕〔木：神保グループ〕〔金：廃車.com ナプロアース、人形の東月〕

　ライフサポート
「快適生活ラジオショッピング」

25

30

30

25
30

0120-40-1475

　ライフサポート
「快適生活ラジオショッピング」

25 0120-40-1475

30 30

DUNLOP presents みらい図鑑 福島県警 ふくしまPOLICE NAVI
　　　　　　　　 〔福島県警察〕

Happy Island, FUKUSHIMA RECORDS
　　　　　 〔ネッツトヨタ福島〕

55 e.homeがお届けする「e.タイム」
　　　　　〔藤田建設工業 e.home〕

金曜日

〔トライステージ〕

サトケンの買って！？   ちょ～だい！！
〔トライステージ〕

〔本宮・田村自動車学校〕

〔ブルボン〕

　　谷村新司の
caféダンディズム

NEW

NEW

NEW

 X RADIO supported by SUPER SPORTS XEBIO

NEW Superfly 
Into The Radio!

NEW

NEW

　　 西内まりや「for You...」
supported by 日本がん予防協会

NEW

Sound Library～世界に一つだけの本～

NEW

NEW 特別番組

NEW

NEW

秋元才加のWeekly Japan!!

30

日本郵政グループpresents
ジャパモン

坂本昌行　長野 博　井ノ原快彦

青木由香

小巻亜矢　菅野結以

Prime Music★

Prime Music★

55 Prime Music★

25 Prime Music★

おもてなせ！ENGLISH

【月】西田亮介・【火】金子達仁・【水/１週目】今井 彰・【水/２週目】今村文彦・【水/３・４週目】すとうあさえ・【水/５週目】ゲスト・【木/１・２週目】和合亮一　開沼 博
【木/３・４週目】谷中修吾・【木/５週目】ゲスト・【金/１・２週目】山崎宇充・【金/３・４週目】金丸弘美・【金/５週目】ゲスト

55

Prime Music★25

Prime Music★55

45

山中千尋

フジファブリック
BIGMAMA
WHITE ASH

企業の遺伝子

Green Essence

Orico presents 
FIELD OF DREAMS

なすびのリゾート見聞録
〔ホテルリステル猪苗代〕

デイリーフライヤー
大橋俊夫(月・火・金)　井門宗之(水・木)

【3・4週目】サードプレイス（再）
和合亮一　開沼 博

木村多江

MY OLYMPICα　荒川静香

20 SUZUKI presents NAGASE The Standard　長瀬智也（TOKIO） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔SUZUKI〕　

50 あぐりずむ　　川瀬良子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔木：JA全農、クレハ〕

53 KUMON笑顔100点満点　大学生リレー

松木安太郎の
「バーンってやってドーン！」

  6:30 LOVE & HOPE　～ヒューマンケアプロジェクト　　　　　　　　〔月：アステラス製薬〕
  6:40 コスモ アースコンシャス アクト 未来へのタカラモノ　　　 　　　 〔コスモ石油〕
  6:50 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」
  6:55 MY OLYMPIC　　　荒川静香                   　　　　　　　　　　〔東京海上日動〕
  7:00 WAKE UP NEWS　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔月・水・金：かんぽ生命保険〕
  7:06 　Weather Guide　　　　　　　　　　　　　　　　
  7:10 リポビタンD　TREND EYES　　 　　　　　　　　　　　　　　　〔大正製薬〕
  7:19 [月・水・金] ジブラルタ生命 ありがとう、先生！　　 　　　　 〔ジブラルタ生命〕
　　　[火・木] KUMON 笑顔100点満点♪　　 　　　　 　　　　　　〔公文教育研究会〕
  7:20 追跡[火] 日本生命　朝の経済サプリ　　　　　　　　　　　　　　〔日本生命〕
　　　　　[木] JA共済presentsなるほど！交通安全　　　　　　　　　〔JA共済〕
　 
　 
 

中西哲生の
クロノス（月～木）
中西哲生　高橋万里恵

速水健朗の
クロノス･フライデー（金）
速水健朗　高橋万里恵

NEW

0120-40-1475

安田祥子（月・火・水）
小野寺彰子（木・金）

Morning Freeway 
ふくしま

メール：mf@fmf.co.jp
F A X：024-991-9800

8:00 SUZUKI Breakfast News
　　　　　　　　　　　　〔SUZUKI〕
8:09 ルートインホテルズ 今日のスポーツ
　　　　　　　〔ルートインホテルズ〕
8:10 Honda Smile Mission　　〔Honda〕

中西哲生のクロノス（月～木）
中西哲生　高橋万里恵

速水健朗　高橋万里恵
速水健朗のクロノス･フライデー（金）

NEW

NEW
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