
ベリカード（受信確認証）をご希望の方は、「受信報告書」「92円切手」を同封の上、郵便番号・住所・
氏名をご記入し、ふくしまFMまでお送りください。タイムテーブルを添えて返信いたします。

本社 
〒963-8013福島県郡山市神明町4-4
TEL 024-991-9000　FAX 024-991-9100
福島スタジオ・福島支社
〒960-8031福島県福島市栄町6-6 ユニックスビル7F
TEL 024-522-9000　FAX 024-522-9100
東京支社
〒102-0083東京都千代田区麹町1-8JFNセンター4F
TEL 03-3221-0039　FAX 03-3221-0049

●福島・郡山 81.8MHz　●会 津 82.8MHz　●白 河 79.8MHz　●いわき・南相馬 78.6MHz

株式会社エフエム福島

TNX FR UR RPT
http://www.fmf.co.jp

Prime Music★ ふくしまFMがいま一押しの新着音楽を
紹介する「Prime Music★」要チェックです！

ふくしまFM
プライムミュージック

ハジ→
『sumire。』
http://www.hazzie.info/
2011年1月に全国デビュー。デビュー作
『ハジバム。』は累計50,000枚のセールス
を上げる大ヒットとなり、2013年3月に、
シングル『Only One。』で待望のメジャー
デビュー。10000％現場叩き上げの圧巻
の LIVEパフォーマンスと「ラップするよう
に歌い、歌うようにラップする」スタイル
は、まさに唯一無二のハジ→ワールド。「シ
ンガーソング・エンターテイナー」を自称
するにふさわしいアーティストである。

2012年、オーディション企画「MASH 
FIGHT ! vol.1」でグランプリを獲得。数
多くのライブイベントに出演し、名を広
めてきた4人組ロックバンド。パワフルで
肉体的なライブパフォーマンスや
Vo.&Gt.山中拓也の内面から溢れ出すリ
リックが魅力。昨年から全国各地のフェ
スにも多数出演し、各地を揺らし続けて
いる今一番目が離せないロックバンド！

Rico
『Come＆Get It !!』
http://www.teichiku.co.jp/artist/rico/
　 仙台在住の現役高校生シンガーRico。テ

イチクエンタテインメント創立80周年記
念オーディションでグランプリに輝きデ
ビューを勝ち獲った実力派。サウンドプ
ロデューサーに多保孝一氏を迎え、その
小柄な身体からは想像もつかないパワー
のある歌声を持ち味に、ソウルフルな歌
の世界観を構築している。

THE ORAL CIGARETTES
『BORDERLINE』
http://theoralcigarettes.com/
　

7.１tue　7.15 tue

東京出身。12～18歳を L.A.で生活。日本
に帰国後、2008年秋にユニットでデビュー。
低音からハイトーンまで安定したハスキー
ヴォイスは聴く者を魅了する。2011年から
は、台湾や中国のロックフェスティバルに
呼ばれるなど、アジア進出を開始。そして、
2012年9月からは、矢沢洋子＆THE 
PLASMARSでのライブも始動。大御所や
ベテランアーティストとの競演を経て、確
固たる存在感を見せつけている。

矢沢洋子
『Lady No.5』
http://www.yokoyazawa.com/pc/category/news
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●JR郡山駅西口より車で約 5分（徒歩約 20分）
●東北自動車道郡山 I.C. より車で約 15分
●東北自動車道郡山南 I.C. より車で約 20分
●福島空港より車で約 50分

7.16 wed　7.31 thu

T I M E  T A B L E

「radiko.jp」はパソコン、スマートフォン等
で気軽にふくしまＦＭを聴取することができ
ます。同時に「radiko.jpプレミアム」の新サー
ビス（有料・登録制）も開始。「radiko.jp プレ
ミアム」はエリアフリー聴取なのでふくしま
ＦＭのみならず全国のラジオが聴き放題で
す。（※一部配信されない番組があります）



F U K U S H I M A  F M N e w  P r o g r a m S p e c i a l  P r o g r a m R e g u l a r  P r o g r a m R e n e w a l P u b l i cN e w  C o r n e r O t h e r s

デビューから現在までの名言を集めた初のオールタイムベスト語録
集と1978 年から2014 年までの初のオールタイムベストアルバムを
リリースした長渕剛にインタビューした模様を 2 回シリーズでお送り
する特別番組。
兄貴の「ことのは」に迫ります。

出演：長渕剛、矢野真未　

Special 
Program

7／20（日）
7／27（日）長渕剛＆ふくしま FM特番「ことのは」

～傷つき打ちのめされても～
19：00～ 20：00

東日本大震災の時、被災地の広い範囲では停電のためテレビが見られず、
多くの人々がラジオを聴きました。ラジオは、刻々と変化する中で災害情報
や生活に欠かせない情報を伝えるとともに、パーソナリティの呼び掛けや音
楽で人々を励まし続けました。ラジオの役割が再認識された中、今年、岩手・
宮城・福島にある 9 つのラジオ局が一丸となって“ラジオの魅力”をあらた
めて多くの人々に届けます。「ラジオがいいね♪だからラジオ！『ダカラジ』」。
その特別番組が放送されます。東北9局のラジオパーソナリティが集まって、
それぞれの番組の話やラジオの失敗談“ラジオあるある”。さらに、キャンペー
ンソング You Are Not Alone を歌う MONKEY MAJIK をゲストに迎え、
ラジオについて語っていきます。ふくしま FM からはラジオの魅力を伝える
大使“ダカラジ９”の三𠮷梨香アナンサーが登場します。

出演：各局パーソナリティ
ゲスト：MONKEY MAJIK　

Special 
Program 7／13（日）

　

19：00～ 19：55

Regular Program
毎週月～金曜日　7：30～ 9：55

Morning Freeway ふくしま
出演：古賀徹（月・火）、安田祥子（水・木）、小野寺彰子（金）
朝に知っておきたいニュース、ウェザー、交通情報を中心に音楽と共に
生活に役立つ情報もお送りします。あなたからのメッセージやリクエスト
はふくしまＦＭのホームページwww.fmf.co.jpから送って下さい。

Regular Program
毎週月～木曜日　16：00～ 19：00

RADIO GROOVE
出演：加藤漢太（月・火）、三𠮷梨香（水・木）

夕方を快適に過ごせるような音楽と共に地域のニュース、ウェザー、交通情報などを
お送りします。また、ミュージシャンからのメッセージや楽曲もお届けします。あなた
からのメッセージやリクエストはふくしまＦＭのホームページ www.fmf.co.jp から送っ
て下さい。

Regular Program
毎週月～木曜日　15：00～ 15：55

Teatime Paradise
出演：小松田あこ（月）、DJイタル（火）、花音（水）、フジナッツ健（木）

午後３時といえばティータイム。気分転換の時間です。家
事に忙しい主婦の皆様も、運転中の皆様も午後３時から
は、ほっと一息。Ｔ－パラはこれからの福島に元気を発信
します。メール：t-para@fmf.co.jp

Regular Program

毎週日曜日　15：30 ～ 15：55　 出演：グレゴリー・スター、笹本玲奈　提供：スカパー！
日曜午後に現れる、ラジオの中の名画座「シネマテーク」。毎週、映画好きの玄人たちが集い、洋画・邦画・SF・アニメ、
あらゆるジャンルの映画について語り合います。作品の見どころはもちろん、そこに描かれるライフスタイルやファッショ
ン、クルマ、インテリア、食事、ちょっとした仕草、台詞回しなど、さまざまな角度から映画の魅力をひもときます。

Regular Program

毎週日曜日　20：00～ 21：55

有吉弘行の
SUNDAY NIGHT DREAMER

有吉弘行

一週間で最も楽しくて、また一週間で最も憂鬱な気分になる日曜日。『はぁ、あっという間
の休日だったな・・・』『また明日から仕事か・・・』と、タメ息をつく前に、この番組で笑っ
ていただきます！ 番組テーマは、ストレス解消性バラエティ！ 100年に一度の大不況で、大
人も子供もみんな憂鬱。そんな鬱積した気持ちをスッキリさせてくれる番組です。番組ＤＪは、
どんな大物にも物怖じしない男！ 現在、『毒舌芸人ナンバー１』の有吉弘行！ ラジオでしか聴
けない笑える“毒”で、明日への英気を養って、今宵、いい夢見ましょう！

Regular Program
毎週金曜日　13：30～ 15：55

FRIDAY GOES ON ～あっ、それいただきっ！～
出演：斉藤リョーツ、藤井悠

「あっ、それいただきっ！」おいしい食べ物、おいしい話、素敵な曲、とっておき
のアイデアが浮かんだ時、会話中で何気なく出てくるこの言葉。この番組では、
リスナーの人たちが聞いて、「この情報、いただきっ！」と唸ってしまうような話題・
楽曲満載でお送りします。

Regular Program
毎週金曜日　16：00～ 19：00

RADIO GROOVE F-STYLE
出演：矢野真未

週末のイベント情報や最新チャートで音楽をチェックしてください。さまざまなジャンルからのゲスト
やアーティストからのメッセージなど週末を盛り上げるカラフルな番組。

Regular Program

TOKYO FM が開局前の実用化試験放送局「ＦＭ東海」時代の 1967 年から放送を続けている長寿
番組。「旅への誘い」をテーマに、心地良い音楽とナレーションで綴る番組。番組パーソナリティは
2009 年 4月より、5代目の大沢たかおが務めています。

出演：大沢たかお　提供：日本航空、セイコー毎週月～金曜日　24：00～ 24：55  
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大畑大介　
珠久美穂子

〔幸福の科学・幸福の科学出版〕

PEOPLEON THE WAY
ジャーナル WEEKEND

〔各社〕

〔トヨタ〕

TOKI CHIC RADIO

白倉律子

古賀 徹（月・火）　安田祥子（水・木）
小野寺彰子（金）

ONCE

デイリーフライヤー

トムセン陽子

藤原一裕

Yuming Chord
松任谷由実

SCHOOL OF LOCK!

30

天使のモーニングコール30

〔JXホールディングス〕
〔JA共済〕

有吉弘行の
SUNDAY NIGHIT 
DREAMER

〔日本航空〕〔セイコー〕

ジョージ・ウィリアムズ
ホラン千秋

JA全農 
COUNTDOWN JAPAN

DJ Knikeのeトーク

根本　要(スターダストレビュー)
要のある音楽

アーティスト・プロデュース
スーパー・エディション

国分太一 Radio Box

Lucy Kent（月・火）　スペシャル（水）　春野恵子（木）

クリープ LOCKS!
クリープハイプ

Perfume LOCKS!
Perfume

flumpool LOCKS!
flumpool

サカナ LOCKS!
サカナクション

face

RADIO GROOVE

澤美代子(月)　
杉崎美香(火)
吉木由美(水)
玉川美沙(木)

A・O・R
ユキ・ラインハート

SHIN-ON
1週目 SERENA　2週目ニコラス・エドワーズ
3週目 ケラケラ　4週目GILLE

JET STREAM
大沢たかお

BIG SPECIAL やまだひさしの
ラジアンリミテッド F

サタ★スポ

奥田民義
SOMEDAY，SOMEWHERE，
SOMEBODY
名車ソムリエsupported by NGP廃車王

TOYOTA 
Athlete Beat

春風亭一之輔　番井奈歩
SUNDAY Flickers

森の長城プロジェクト　
アシスタント 高橋万里恵

いのちの森 voice of forest

〔アクテリオンファーマシュティカルズ ジャパン〕山寺宏一

奥田“スインギー”英人

藤木直人 小川洋子　藤丸由華

May J.

KEEP ON SMILING

〔キユーピー〕

〔日本郵政グループ〕

KEWPIE HEART OF SUNDAY

30

25

〔YKK AP〕

〔内閣府〕

〔各社〕

Panasonic
Melodious Library

YKK AP presents
内田恭子のウチ・ココ

火曜日 水曜日 木曜日
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Morning Freeway 
ふくしま

坂本美雨

Prime Music★

JFNニュース

12:55 　[月～金]ウェザーインフォメーション　　　　　　　　　〔月～金：福島綜合警備保障〕

STEPPIN' TOHOKU 松井実那子

国見町ラヂオ課
ももたんFM 佐藤成美

30

30

〔ニラク〕

太田エイミー
コスモ ポップス ベスト10 ゆうちょ LETTER for LINKS

ピートのふしぎなガレージ

〔サッポロ プレミアムアルコールフリー〕
〔三井住友銀行〕

KIRIN BEER
　Good Luck LIVE

〔キリンビール〕

McDonald’s             
HAPPINESS × happiness

大橋マキ

齊藤美絵

東京海上日動 LOVING HOME

〔各社〕

EXILE EX-PRESS

30

アメリカンホーム・ダイレクト MAEMUKISM

〔Yakult〕
Yakult presents「小さな小さな物語」

高橋優のリアラジ

伊藤政則

ニコニコファミリー

ロック・ザ・ネイション

箭内道彦

FM深夜バラエティー
wktkの枠

LEGENDS
～The Roots of J-Music～

V6 Next Generation

 桑田佳祐のやさしい夜遊び

ツキイチ Musik

羽田美智子

グレゴリー・スター、笹本玲奈

小山薫堂　柴田 玲

山下達郎のJXグループ
サンデー・ソングブック

30

福山雅治の
SUZUKIトーキングF.M.

NISSANあ、安部礼司
～beyond the average～

〔NISSAN〕

　〔三菱自動車工業〕

〔ウォルト・ディズニー・ジャパン〕〔ローソン〕
〔アサヒ飲料〕〔日清製粉グループ〕〔au〕

Sound Library
～世界に一つだけの本～

楽楽台湾

風とロック
Tokyo No.1カワイイ ラジオ

渡辺貞夫Nightly Yours

30

55 ふくしまFMインフォメーション

50

木村多江

Sascha

小林武史、エリィ（Chim↑Pom）

ドリームハート30

Chageの音道

Living Music

鈴木敏夫のジブリ汗まみれ

55 55Prime Music★

55 Prime Music★

See You Next Week!

55 55Prime Music★

55 Prime Music★

Prime Music★

55 Prime Music★

55

30 ap bank radio-NEO RESONANCE

55 JFNニュース

55 Prime Music★55 Prime Music★

55

  7:30 　ヘッドラインニュース　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔こころネットグループ〕〔廃車.com ナプロアース〕
  7:35 　ウェザーインフォメーション 　　　　　　　　　　　 　　　　 〔福島銀行〕〔福島創価学会〕
  7:40 きょうナビ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　〔福島トヨペット〕〔北洲ハウジング〕 
  7:45 　ヒット＆トラフィック　　　　　　　　　　　　　　 　　　　  〔トヨタカローラ福島〕〔コカ・コーラ〕 〔月・水・金：シマ商会〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔火・木：JA共済連福島〕
  7:52 福島トヨタ ここからモーニング　　　　　　　　　　　　　　 　〔福島トヨタ〕

  8:20 　ふくしまFM お天気予報 　　　　　　　　　　　　　 　　　　 〔月・水・金：福島BMW〕
  8:23 　トラフィックインフォメーション　　　　　　　　　  　　　　〔ネッツトヨタノヴェルふくしま〕
  8:27 Drivers Navi　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔タイヤネットFUKUSHIMA〕
  8:30 music vacation　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔福島ビューホテル〕〔東北協同乳業〕
  8:50 　ふくしまFMニュース　　　　　　　　　 　　　　　  　　　　〔月：ロータスクラブ、東海住宅〕〔火：マコト〕　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔水：幸楽苑〕〔木：神保グループ〕
                                                                                              　　　　　〔金：廃車.com ナプロアース〕
  8:55 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」
  9:10 Face to smile ～伝えて、つながる。明日への元気隊！～　　　　〔福島県〕
  9:26 　ウェザーレポート　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 〔月～木：幸楽苑〕〔木：羽鳥湖高原レジーナの森〕〔金：福島ダイハツ〕
  9:36  [水] 研ナオコの過払い金ぶっちゃけ法律相談　　　　 　　　　 　〔弁護士法人プロフェクト法律事務所〕
  　　  [木]グランデコインフォメーション         　　　　　　　　　　　〔東急リゾートサービス〕
  　　  [金] KEWPIE POP UP MUSIC         　　　　　　　　　　　　　〔キユーピー〕
  9:54  アイリンクスラジオショッピング

13:48 [月] うつくしまEMパラダイス　　　　　 　　　 　 　〔NPO法人地球環境・共生ネットワーク〕
　　　　　　[火] 縁人ラジオショッピング 　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　 　〔縁人〕
          [水] Buono! Fukushima　　　　　 　  〔フィアット郡山、アルファロメオ郡山〕
          [木] あぐり家の食卓　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　 〔JAグループ福島〕
13:55 　ウェザーレポート　　　　　　〔水：三和シャッター〕〔木：羽鳥湖高原レジーナの森〕
14:15 はぴねすくらぶ ラジオショッピング                　　　　　　　　 　　〔はぴねすくらぶ〕
14:30 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」

14:55 SUZUKI HOME SONGS　　石田ひかり　　　　　　　　　　　　　　　 〔SUZUKI〕
15:10 トラフィック＆ウェザーインフォメーション
　　　　　　　　　　　　〔月・水・木：マコト〕〔火：にしむら矯正歯科〕〔月～木：ハナマルキ〕
15:15 　　　[月] フード・アクション・ニッポン～うまいぞ！福島 〔フード・アクション・ニッポン事務局〕
　　　 [火] デバイスホーム presents 失敗しない、家づくり     　　　　　 〔デバイスホーム〕
15:20 [木] ゼスプリキウイで元気Open! 　　　　　　　　　　　　　　　〔ゼスプリキウイ〕
15:42 [火～木]JFNラジオショッピング　　　　　　　　　     　　　　 　　　　　 〔各社〕
　
16:05 　ふくしまFMニュース　　　　　　　〔月：ロータスクラブ、東海住宅〕〔火：マコト〕
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                       〔水：幸楽苑〕〔木：神保グループ〕
16:10 　HIT＆トラフィック
16:15 [木] ふくしまの恵みラジオ！～恵ラジ！シーズン2　　　　　　　　　　     〔福島県〕
16:25 　ウェザーレポート　　　　　　　　　　　　　　　　　〔月～木：ミクロ、廃車.com〕
16:30 Face to smile ～伝えて、つながる。明日への元気隊！～　　　　　　　　　〔福島県〕
16:45 よ・み・き・か・せ　　　　 　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔かどや製油〕　　　　　　　　　　　　　　
17:05   ふくしまFMニュース
　　　　　　〔月：ロータスクラブ、東海住宅〕〔火：マコト〕〔水：幸楽苑〕〔木：神保グループ〕
17:10 [月] ふくしまへの提言 　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　〔日本大学〕
　　　[火] 暮らしと放射線
　　　[水] 　自宅へお届け！こおりやま まるごとネットde通販　　　　　　　   　 〔郡山市〕
　　　[木] 福祉のお仕事スタートメッセージ　　　　　　　　　　〔福島県社会福祉協議会〕
17:20 SUZUKI presents 
　　　 KAT-TUN田口淳之介のTAG-TUNE DRIVING  　　　 　　　　　　　　　〔SUZUKI〕　
17:30 キビタンスマイル～ふくしまからはじめよう～　　　 　 　　　　　　　　　 〔福島県〕
17:49 　トラフィックインフォメーション　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔福島トヨタ〕
17:52 　プリンストラフィックジャーナル 　　　　　　　　　　　　〔日産プリンス福島販売〕
17:55 　　　めざせ甲子園！！高校野球結果速報（7/10～7/25）　　　　　　　〔ＪＡ全農福島〕
18:00 SAPPORO BEER Brand New Song      　　　　　　　　　　　〔サッポロビール〕
18:05   ふくしまFMニュース〔月・火：ソーラーポスト〕〔水：幸楽苑〕〔月～木：ネッツトヨタ福島〕
18:10 第1[月] オノヤリフォーム倶楽部 presents　Colorful Life ～彩りある生活～  〔オノヤリフォーム倶楽部〕
          第2・4[月] まるごと満喫猪苗代                             〔一般社団法人猪苗代観光協会〕                 　　 　　　 　　　　　　
　　　[火] サファリ塾“教えて砂川園長” 　　　　　　　　　　　　　 〔東北サファリパーク〕
　 　　第1・3[水] 住まいの市場 HOUSING A to Z                   　　 　　　 〔住まいの市場〕
　　  [木] どれみふぁそラジオこおりやま
18:20 民友新聞スポーツヘッドライン　　　　　　　　　　　　　　　　　 〔福島民友新聞社〕
18:25  　ウェザーレポート  　 〔月～木：日産サティオ福島〕〔木：羽鳥湖高原レジーナの森〕
18:30 　トラフィックインフォメーション　　 　　　　　　　　　　〔トヨタカローラ福島〕
18:35 RADIO GROOVE SOUND FILE
18:50 阿部多江子の「Good Luck Diary」　　　 　　　　〔ネッツトヨタノヴェルふくしま〕

  6:31 LOVE & HOPE　～ヒューマンケアプロジェクト
  6:40 コスモ アースコンシャス アクト ずっと地球で暮らそう。 　　　　〔コスモ石油〕
  6:50 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」
  6:55 MY OLYMPIC　　　荒川静香 　　　　　　　　　　　　　　　　〔ロッテ〕
  7:00 WAKE UP NEWS　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
  7:06 　富士通ゼネラル エアコン ノクリア Weather Guide　　　 　　　〔富士通ゼネラル〕
  7:10 リポビタンD　TREND EYES　　 　　　　　　　　　　　　　　　〔大正製薬〕
  7:19 [月・水・金] ジブラルタ生命 ありがとう、先生！　　 　　　　 〔ジブラルタ生命〕
　　　[火・木] KUMON 笑顔100点満点♪　　 　　　　 　　　　　　〔日本公文教育研究会〕
  7:20 追跡
  　　  [月] 追跡 はじまる応援プロジェクト　　　　　　　　　　 　 　　〔JA共済〕
  　　  [火] 追跡 ヘルシア スマートライフ　　　　　　　　　　 　　　　〔ヘルシア〕
 

10:55 　ライフサポート「快適生活ラジオショッピング」

10:10 はぴねすくらぶ ラジオショッピング              　　　　  　　　　〔はぴねすくらぶ〕

13:08 　ジャパネットたかた　ラジオショッピング

ディア・フレンズ

加藤漢太(月・火)　三𠮷梨香(水・木)

SCHOOL OF LOCK!   KIFF&RELEASE 

とーやま校長・よしだ教頭 

SCHOOL NINE
東京03（月）　ダイノジ（火）　サンドウィッチマン（水）　トータルテンボス（木）

Music in Memory 日々是好日 ～降っても晴れても～

日々是好日 ～降っても晴れても～

サードプレイス～とびきり居心地のよい場所～
THE GREAT GOOD PLACE“mahorova”

中西哲生のクロノス
中西哲生・高橋万里恵

12:11 外断熱の土屋ホームに泊まろう！
　　　ツチ・トマ〔土屋ホーム東北〕

　
11:50     Prime Music★

FRIDAY GOES ON
～あっ、それいただきっ! ～
斉藤リョーツ　藤井悠

日高大介、三浦茉莉

13:55　ウェザーレポート
　　 　　　　　　　　　 　〔福島ダイハツ〕

14:15 はぴねすくらぶ ラジオショッピング
　　　　　　　　 〔はぴねすくらぶ〕

14:30 　ライフサポート
　　　「快適生活ラジオショッピング」

14:55 まめちくフライデー
　　　　　　　　　　　　　　　

RADIO GROOVE F-STYLE
矢野真未

16:05 　ふくしまFMニュース
                  〔廃車.com ナプロアース〕

16:10 福が満開、福ラジオ。〔福島県〕
16:25 　ウェザーレポート
16:30 Face to smile ～伝えて、つながる。明日への元気隊！〔福島県〕
16:45 ミュージックタイムマシーン〔ファーストホーム〕
16:50 住まいるグッズインフォメーション〔ダイユーエイト〕
17:05   ふくしまFMニュース〔廃車.com ナプロアース〕
17:10 週刊！ 福島ユナイテッド〔JA-SS〕
17:20 エコ de Smile ソーラーポスト〔ソーラーポスト〕
17:25 イオンシネマナビ！
17:30 キビタンスマイル～ふくしまからはじめよう～ 〔福島県〕
17:36 暮らしの歳時記（7/4）
17:49　トラフィックインフォメーション〔福島トヨタ〕
17:52 プリンストラフィックジャーナル〔日産プリンス福島販売〕
17:55 　ウェザーレポート
18:00 Brand New Song
18:05   ふくしまFMニュース
18:10 いわきアリオス アートジュークボックス
　　　　　　　〔いわきアリオス〕
18:20 民友新聞ニュースヘッドライン〔福島民友新聞社〕
18:25 　ウェザーレポート
18:30 　トラフィックインフォメーション
18:50 阿部多江子の「Good Luck Diary」
　　　〔ネッツトヨタノヴェルふくしま〕

OH! HAPPY MORNING
井門宗之・森藤恵美(月・火)
蒲田 健・佐々木麻衣(水・木)

0120-40-1475

0120-40-1475

0120-333-200

0120-333-200

0120-333-200

0120-40-1475

0120-40-1475

0120-40-1475

15:55 

0120-441-222

大橋俊夫(月・火・金)　井門宗之(水・木)

Teatime Paradise
小松田あこ(月)　DJイタル(火)　
花音(水)　フジナッツ健(木)

  1:10 ポッキー放課後の
　　　 MUSIC ROOM
　　　　　　　　　　〔江崎グリコ〕

〔セブンネットショッピング〕

50

土岐麻子

〔パナソニック〕

月曜日

〔コスモ石油〕

〔東京海上日動〕

〔ゆうちょ銀行〕

〔スカパー！〕

〔SUZUKI〕

55 ふくしまFMインフォメーション

55 ふくしまFMインフォメーション

〔ブルボン〕〔水：JASRAC〕〔木：味の素〕　

〔福島県〕

〔ＮＧＰ日本自動車リサイクル事業協同組合〕

〔JA共済〕

JFNニュース

Prime Music★

55 Prime Music★

15 Prime Music★

55 Prime Music★

キャンドルのある暮らし〔キャンドルハウスシュシュ〕

30

Prime Music★

55 Prime Music★

45 Music Remark

55 ふくしまFMインフォメーション55 ふくしまFMインフォメーション

53

　
12:50     Prime Music★

50

40 感じて、漢字の世界　
　　　　　　〔DNP 大日本印刷〕

Prime Music★

ニュース・天気予報
天気予報
交通情報
Prime Music★

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

11:45  はぴねすくらぶ ラジオショッピング〔はぴねすくらぶ〕

スカパー！ 日曜シネマテーク
～cinémathèque du dimanche～

ラジオショッピング
新番組

ICON

トラフィックインフォメーション
　　　　　　　　〔福島ダイハツ〕

※一部番組の編成や内容が
　変更になる場合があります。http://www.fmf.co.jp

木村拓哉のWHAT'S UP SMAP

山下智久Cross Space

SCHOOL OF LOCK! FRIDAY
22:00 学校運営戦略会議①
22:15 ロッテ presents 応援LOCKS!〔ロッテ〕
22:30 セカオワLOCKS！
22:45 学校運営戦略会議②

ピートのふしぎな週末

18:55　 奥の松あだたら便り〔奥の松酒造〕
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9

スローライフふくしま
矢野真未　　　　　　　　　

酒井美紀

30

〔JICA二本松〕

Let’s Swing!

土曜日

〔四季工房〕

トミタのラジオ
～オーバーオールでこんにちは～ 柏木由紀のYUKIRIN TIME
ティーナ・カリーナのしゃべリーナ！
かたリーナ！聞いてミーナ！ 中山優馬 RADIO CATCH30

いきものがかりの
garden★party

二畳半レコード オン ラヂオ30

55 55

DJマサト　藤井敬之　土田智之

アサカツ通信

GENERATIONSの
GENETALK
イシバシサチの『color of music』
　　　　 〔本宮・田村自動車学校〕

30陽月華のSound Tablet
川島海荷のUMICAFE

〔ニラク〕

〔JA全農〕

小宮山雄飛、田中美保

〔マクドナルド〕

22:15 GIRLS LOCKS!
　　　 1週目 剛力彩芽　 2週目 広瀬すず〔朝日新聞〕　　
　　　3週目 川口春菜　 4週目 能年玲奈

1週目 柴咲コウ　
2週目 SPECIAL OTHERS
3週目 ダイスケ　
4週目 真心ブラザーズ

7月号2014

30

ＤＪイタル

キミノチカラ、海をこえて
～青年海外協力隊の道～

メール：t-para@fmf.co.jp
F A X：024-991-9800

茂木健一郎
〔聖教新聞〕

KREVA

21:45 LOVE in Action　　山本シュウ・小林麻耶  　　　　　　　　〔日本赤十字社〕　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

今井美樹

30

〔ダンロップ〕
55 ふくしまFMニュース 〔福島ダイハツ〕

DUNLOP presents LOVE UNITED

25 ふくしまFMインフォメーション

55 トラフィック＆ウェザーインフォメーション
〔ソーラーポスト〕〔トヨタカローラ福島〕

55 トラフィック＆ウェザーインフォメーション
〔福島綜合警備保障〕〔トヨタカローラ福島〕

55 ふくしまFMニュース
〔福島綜合警備保障〕〔トヨタカローラ福島〕

55 ふくしまFMニュース
〔福島綜合警備保障〕〔トヨタカローラ福島〕

55 ふくしまFMニュース
　　　　　　　　　〔東邦銀行〕

55

55 トラフィック＆ウェザーインフォメーション
　　　　　　　〔ソーラーポスト〕

はいうぇい人街ネットふくしま30
矢野真未〔はいうぇい人街ネット福島地域連絡会〕

25 ふくしまFMインフォメーション
ラジオ医学健康講座（7/5）　〔総合南東北病院〕

JA共済presents My name is・・・

コドモの疑問 supported by TOYO TIRES〔TOYO TIRES〕

55

日曜日

8 :00 SUZUKI Breakfast News
　　　　　　　　　　　　〔SUZUKI〕
8:09 ルートインホテルズ 今日のキーワード
　　　　　　　〔ルートインホテルズ〕
8:10 Honda Smile Mission　　〔Honda〕

中西哲生のクロノス
中西哲生・高橋万里恵

Audi郡山 presents　川奈亮司のガラスの三十代　〔Audi郡山、株式会社ao1、貝心、株式会社パシフィックストア、ルルド・カーズ、フットサルサイト郡山〕　

20 知らないと損をする 
職場の法律相談

00 サトケンの買って！？   ちょ～だい！

21

2928

ふくしま６次化ラジオ
11:45 あぐりずむ　　川瀬良子
11:55 　ふくしまFMニュース　〔月：ロータスクラブ、東海住宅〕〔火：マコト〕〔水：幸楽苑〕〔木：神保グループ〕〔金：廃車.com ナプロアース〕

　ライフサポート
「快適生活ラジオショッピング」

25 0120-40-1475

　ライフサポート
「快適生活ラジオショッピング」

25 0120-40-1475

〔アメリカンホーム・ダイレクト〕〔キリンビバレッジ〕

30

25

日本興亜損保 Eco Action World
〔日本興亜損保〕

福島県警 ふくしまPOLICE NAVI
　　　　　　　　 〔福島県警察〕

Happy Island, FUKUSHIMA RECORDS
　　　　　 〔ネッツトヨタ福島〕

金曜日

〔トライステージ〕

55 ブロードリーフpresents CROSS ROAD

30 Weekly ニッポン！！

日本郵政グループpresents
ジャパモン

坂本昌行、長野 博、井ノ原快彦

青木由香

30

Prime Music★

～変わらぬ喜び 変わる楽しみ ふくしまの「食」の誇り～

カコモンクエスト〔奥羽大学〕

250万分の1の留学 〔創価大学〕

【月/1週目】瀬戸内寂聴・【月/2週目】服部幸應・【月/3週目】今井 彰・【月/4週目】田原総一朗・【火/1週目】工藤泰志・【火/2週目】町田 徹・【火/3週目】今村文彦・【火/4週目】瀬尾 傑
【水/1～4週目】田原総一朗、本郷明美・【木/1～4週目】話題のキーマン・【月～木/5週目】スペシャルエディション ゲスト週・【金】山崎宇充、高橋俊宏、村上 萌、前田陽一郎、ジローラモ

55

Prime Music★55
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